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8 1 Studienziel, akademischer Grad

Das Studium soll Studierende mit einem abgeschlossenen, ersten Hochschulabschluss
im Bereich der Oecotrophologie und verwandter Studiengénge dazu befahigen, auf die
Ernahrung und Gesundheit der Bevolkerung bezogene Entscheidungen zu treffen, ande-
re darin durch die Aufbereitung entsprechender Informationen zu beraten, entsprechen-
de Maflinahmen zu planen, zu implementieren und zu evaluieren, Uber ernahrungs- und
gesundheitswissenschaftliche Fragestellungen zu forschen und Verantwortung fir die
Weiterentwicklung von Public Health Nutrition zu Ubernehmen. Das Studium qualifiziert
dazu, interdisziplinar zu arbeiten.

Durch die Wahl des Forschungsprojektes und des Themas der Masterarbeit sowie durch
den Abschluss von Modulen in kooperierenden Partnerhochschulen im Ausland, sind
Schwerpunktsetzungen in unterschiedlichen Arbeitsgebieten von Public Health Nutrition
madglich, z. B. in der Gestaltung von Versorgungsstrukturen, in der Pravention und Ge-
sundheitsférderung national und international oder in fir Public Health Nutrition relevan-
ter Forschungsmethodik.

Die Fachbereiche Oecotrophologie sowie Pflege und Gesundheit der Hochschule Fulda
verleihen nach bestandener Master-Prifung den akademischen Grad ,Master of Sci-
ence” (M.Sc.).
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§ 2 Zulassungsvoraussetzungen

(1) Zum Studium kann zugelassen werden, wer die Bachelor- oder Diplomprifung in einem
Studiengang mit ernd&hrungswissenschaftlicher Schwerpunktsetzung mit einem Noten-
durchschnitt von 2,5 oder besser abgeschlossen hat.

(2) Absolventinnen und Absolventen von Studiengangen mit gesundheits-, sport- oder le-
bensmittelwissenschaftlicher Schwerpunktsetzung mit einem Notendurchschnitt von
mindestens 2,5 oder besser kénnen unter der Auflage zum Studium zugelassen werden,
dass sie bis zum Ende des ersten Studienjahres hinreichende erndhrungswissenschatftli-
che Kompetenzen durch den Abschluss geeigneter Module nachgewiesen haben. Nahe-
res wird vom Prufungsausschuss festgelegt.

8 3 Anrechnung von vorgangig erworbenem Wissen und Kompetenzen

(1) Entsprechend § 15 der Allgemeinen Bestimmungen fiir Prifungsordnungen der Hoch-
schule Fulda gilt ein Verfahren der Uberprifung und Anrechnung von Wissen und Kom-
petenzen, die z.B. in beruflicher Bildung, beruflicher Praxis oder ehrenamtlichem Enga-
gement erworben wurden, auf einzelne Module des Studienganges (APEL-Verfahren).
Grundlage hierflr ist ein individueller Nachweis der Kompetenzen, die in den Modulbe-
schreibungen definiert sind. Die Entscheidung Uber die Anrechnung trifft auf Basis des
Antrages der Studierenden und der Beurteilung der Modulverantwortlichen der Pri-
fungsausschuss.

(2) Eine Anrechnung ist nur moglich, solange die zu ersetzende Studien- oder Prifungsleis-
tung noch nicht angetreten wurde.

(3) Eine Anrechnung des Moduls Masterthesis ist nicht mdglich.

8 4 Auslandsstudium und Internationalisierung

(1) Die Fachbereiche Oecotrophologie und Pflege und Gesundheit unterstiitzen binationale
Mobilitat im Studium und halten Auslandserfahrungen im Gebiet von Public Health Nutri-
tion fur sinnvoll. Um ortlich gebundenen Studierenden zu ermdéglichen, den mit Ausland-
serfahrung verbundenen Kompetenzgewinn weitgehend zu kompensieren, bemuihen sie
sich verstarkt um eine Integration internationaler Perspektiven in die Modulinhalte.

(2) Ein Auslandsstudium kann insbesondere an einer ausléandischen Partnerhochschule,
aber auch an einer anderen anerkannten Hochschule im Ausland absolviert werden.

(3) Die Masterthesis darf nach Absprache mit den Betreuerinnen und Betreuern in englischer
Sprache abgefasst werden. Die Abschlussarbeit muss eine Zusammenfassung in deut-
scher und englischer Sprache sowie 3 bis 5 Schlagworte auf Deutsch und Englisch ent-
halten.

§ 5 Forschungsorientierung

Der Master-Studiengang Public Health Nutrition der Hochschule Fulda ist forschungsorien-
tiert. Die Module ,Ernahrungsepidemiologie und Evidenz informierte Public Health Nutrition®,
.Forschungsmethoden®, und ,Forschungsprojekt® sowie die Masterthesis (insgesamt 60
ECTS-Punkte) dienen uberwiegend dem Erwerb von Forschungskompetenzen im Bereich
Public Health Nutrition. In den anderen Modulen sind Forschungskompetenzen (Vertiefung
und Anwendung methodischer Fragen, Evidenzgewinnung, Theoriebildung, wissenschaftli-
ches Publizieren) verpflichtender Bestandteil der zu erwerbenden Kompetenzen. Die fir eine
Forschungsorientierung notwendige Verzahnung von Lehre und Forschung ist durch for-
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schende Lehrende gewabhrleistet, die ihre Forschungsarbeiten, -ergebnisse und -erfahrungen
in die Lehre mit einbringen.

(1)

(2)

(3)

(4)

(1)

8 6 Regelstudienzeit, ECTS-Punkte, Module,

Die Regelstudienzeit betragt bei Vollzeitstudierenden vier Semester, in berufsbegleiten-
der Form sechs Semester.

Das gesamte Studium umfasst 120 ECTS-Punkte (120 Credits) in 11 Modulen inklusive
der Masterarbeit (Modul ,Masterthesis®). Die Inhalte der Module, die Anzahl der jeweili-
gen ECTS-Punkte sowie die jeweiligen Priifungsleistungen ergeben sich aus den Modul-
beschreibungen (Anlage 2).

Die ECTS-Punkte (Credits) sind ein Mal3 fur den studentischen Arbeitsaufwand (Work-
load). Hierzu zahlen die regelmafige Teilnahme an Lehrveranstaltungen, deren Vor- und
Nachbereitung und Forumsdiskussionen, eigenstandiges wissenschaftliches Arbeiten
sowie Prufungsvorbereitungen.

Die Studierenden muissen von den Modulen PHN 10a, b oder ¢ ein Modul als Wahl-
pflichtmodul auswéhlen.

87 Bewertung der Prifungsleistungen

Erfolgt die Bewertung einer Prifungsleistung durch mehrere Pruferinnen oder Prifer in
einer Modulprifung, so errechnet sich die Note aus der Zusammenfassung der entspre-
chend den Credits gewichteten Prifungsteilen, wobei fur die Prifungsteile folgendes
Punktesystem vorgegeben ist:

Punkte Note

> 96 bis 100(1,0

>91bis96 |1,3

>88his91 [1,7

>84 bis88 [2,0

>80hbis 84 |2,3

> 76 bis 80 |2,7

>71bis76 |3,0
> 66 bis 71 |3,3
> 58 bis 66 |3,7
> 50 bis 58 [4,0
Unter 50 5,0 Nicht bestanden

§ 8 Bildung der Gesamtnote

Die Gesamtnote wird als gewichtetes arithmetisches Mittel gemaf den Credits gebildet. In-
nerhalb des Moduls Masterthesis wird die Note fur die schriftliche Arbeit dreifach gewichtet.
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(1)
(2)

3)

(4)

(5)

(1)

89 Abschlussarbeit
Das Modul Masterthesis umfasst die Abschlussarbeit und ein begleitendes Kolloquium.

Die Bearbeitungsfrist fur die Master-Arbeit betragt mit einem Workload von 750 Stunden
19 Wochen. Anmelde- und Abgabezeitpunkt werden vom Priifungsausschuss einheitlich
festgelegt.

Die Anmeldung zur Masterthesis kann erfolgen, wenn 60 ECTS aus den Modulen des
Master-Studiengangs erfolgreich abgeschlossen sind. Ein entsprechender Nachweis ist
der Anmeldung beizulegen.

Die erste Pruferin oder der erste Prifer der Arbeit muss den Fachbereichen Oecotropho-
logie oder Pflege und Gesundheit als Professorin oder Professor angehdren und das
entsprechende Gebiet im Studiengang in der Lehre vertreten. Die zweite Priferin oder
der zweite Prifer muss dem jeweils anderen Fachbereich angehdrig sein.

Die Gesamtnote setzt sich aus der Note fiir die schriftliche Masterthesis und die Note fir
das Kolloquium zusammen. Dabei wird die Note fur die schriftliche Arbeit dreifach gewer-
tet.

§ 10 In-Kraft-Treten, Ubergangsregelung
Diese Prufungsordnung tritt am 01.Oktober 2016 in Kraft.

Studierende des Master-Studienganges Public Health Nutrition, die ihr Studium vor dem
Wintersemester 2016/17 begonnen haben, setzen das Studium nach der bisherigen Pri-
fungsordnung fort. Diese Moglichkeit endet mit Ablauf des Sommersemesters 2018. Bisher
geleistete Module und die entsprechenden ECTS-Punkte werden in vollem Umfang aner-
kannt.
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Anlage la: Studienplan Verlaufsvariante Vollzeit

PHN 1 PHN 2 PHN 4
Einfuhrung in Public | Ernahrungsepidemio- PHN 3 Forschungsmetho-
1. Semester Health Nutrition logie und Evidenz in- Ernahrungs- und den
formierte Public Health dhei litik
30 ECTS 5ECTS/4 SWS Nutrition Gesundheitspolitk | 10 ECTS /8 SWS
Schriftliche Prifung 5ECTS /4 SWS 10 ECTS /8 SWS | schriftliche Priifung
Klausur andli ¥ Klausur
( ) Schriftliche Priifung Mundliche Prafung ( )
(Klausur)
PHN 6 PHN 7 PHN 8
e . - Soziologie der Ge-
2 Semester Gesundheitsforderung | Life Cycle Nutrition sundheit
30 ECTS 10 ECTS /6 SWS 5ECTS /4 SWS 10 ECTS / 6 SWS
seiich g | Sahifiche LYY | e
(Fachgesprach)
PHN 10a (Wahl-
pflicht)
Gesundheit und
Versorgung im
Alter: Bewaltigung
demografischer
PHN 5 Verénderungen in
Forschungsprojekt Europa
15 ECTS /7 SWS Oder
Schriftliche Priifung PHN 9 PHNF}fﬁ?h(t\)Nah"
(Ausarbeitung des | Ernahrung, Gesund- .
3. Semester Forschungsprojektes heit, Pravention Globalisierung und
' und Projektprasenta- Gesundheit
30 ECTS tion) 10 ECTS /8 SWS
) Oder
Mundliche Prifung
PHN 10c (Wahl-
pflicht)
Sexuelle und re-
produktive Ge-
sundheit im interna-
tionalen Vergleich:
Aufgaben fir Public
Health
10 ECTS /6 SWS
Mundliche Prifung
(mit Prasentation)
PHN 11
4. Semester Masterthesis
30 ECTS 30 ECTS /2 SWS
Schriftliche Prifung
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Anlage 1 b: Studienplan berufsbegleitende Verlaufsvariante

PHN 2

PHN 1 Ermah demiolodi q PHN 3
I : . rnahrungsepidemiologie un - i
1. Semester Einflihrung in .RUbl'C Health Evidenz informierte Public Ernahrungs ur]q
Nutrition " Gesundheitspolitik
20ECTS 5ECTS /4 SWS Health Nutrition 10 ECTS /8 SWS
T ) 5ECTS /4 SWS - )
Schriftliche Prifung (Klausur) Schriftliche Priifung (Klausur) Mundliche Prufung
PHN 7 ~ PHNB .
2. Semester Life Cycle Nutrition Soziologie der Gesundheit
15 ECTS 5 ECTS /4 SWS ) 1d(|)' EhCTS /6 SWS i
Schriftliche Priifung (Klausur) Mandliche Prufung (Fach-
gesprach)
“h PHN 9 hei PHN 4
3. Semester Erna r;n'g, Ge_sund e, Forschungsmethoden
révention
20 ECTS 10 ECTS / 8 SWS . 19 ECTS"/ 8 SWS
Mundliche Prifung Schriftliche Priifung (Klausur)
PHN 6
4. Semester Gesundheitsforderung
15 ECTS 10 ECTS /6 SWS
Schriftliche Prifung
(Hausarbeit)
PHN 10a (Wabhlpflicht)
Gesundheit und Versorgung
im Alter: Bewaltigung demo-
PHN 5 grafischer Veranderungen in
. Europa
Forschungsprojekt
10 ECTS /7 SWS Oder
Schriftliche Prifung (Aus- PHN 10b (Wahlpflicht)
arbeitung des For- Globalisierung und Gesund- .
5. Semester schungsprojektes und heit VOfbffet':]“”Q Mas-
Projektprasentation) erthesis
25 ECTS Oder 5 ECTS
PHN 10c (Wahlpflicht)
Sexuelle und reproduktive
Gesundheit im internationalen
Vergleich: Aufgaben flr Public
Health
10 ECTS /6 SWS
Mindliche Prifung (mit Pra-
sentation)
PHN 11
6. Semester Masterthesis
25 ECTS Schriftliche Prifung
30 ECTS /2 SWS
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Anlage 2: Modulhandbuch

PHN 1: Einflhrung in Public Health NULrtion ...,
PHN 2: Erndhrungsepidemiologie und Evidenz informierte Public Health Nutrition
PHN 3: Erndhrungs- und GesundheitspolitiK.............cooooeeeeeieiee
PHN 4: Forschungsmethoden...........couuiiiiiii e
PHN 5: FOrsChUNGSPIrOJEKL ...
PHN 6: GesundheitSfOrderung ..........oouuuuiiiiieeee e
PHN 7: Life Cycle NULITION ...
PHN 8: Soziologie der GesSUNANEIL...........ccoiiiieiiiiiiicee e
PHN 9: Erndhrung, Gesundheit, Pravention...........ccccoovieiiiiiieiiiiiiie e

PHN 10a: Gesundheit und Versorgung im Alter:

Bewaltigung demografischer Veréanderungen in Europa..........cccceee.......
PHN 10b: Globalisierung und Gesundheit.............cooooeeiiiiiiein

PHN 10c: Sexuelle und reproduktive Gesundheit im internationalen Vergleich:

Aufgaben flr Public Health..................ouuiiiiiiiiie
PHN 11 MaStErNESIS ..o
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Modul

PHN 1: Einfihrung in Public Health Nutrition

Modulverantwortlich: Professur fur Trophologie/Medizin / Studiengangsleitung Public Health Nutrition

Qualifikationsstufe:
Master

Modulart:
Pflichtmodul

Studienhalbjahr:
1. Semester

Leistungspunkte:
5

Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 72 Stunden

150 Stunden davon Selbststudium: 78 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden sind in der Lage, bevolkerungsbezogene Perspektiven
fur die Forderung guter Gesundheit durch Ernahrung und Lebensstil und
der Pravention von nicht Ubertragbaren Erkrankungen zu entwickeln. Dies
schlie3t interdisziplinare Denk- und strukturierte Arbeitsweise von Public
Health und Public Health Nutrition ein. Studierende sind fir ethische Fra-
gestellungen sensibilisiert. Sie sind fahig, sich aktuelles Wissen zu bevdl-
kerungsrelevanten Gesundheitsproblemen zu erschlielen und in seiner
Relevanz fur Public Health Nutrition zu bewerten, sie konnen aktuelle For-
schungsthemen und Arbeitsfelder in den Kontext Public Health stellen und
die Reichweite Public Health Nutrition relevanter Interventionen und For-
schung reflektieren.

Es dient Studierenden zur Gesamteinordnung des Forschungsfeldes und
zur Verdeutlichung von aktuellen Forschungsthemen und Arbeitsfeldern.
Es versetzt Studierende in die Lage, bevidlkerungsbezogene Perspektiven
und Fragestellungen zu entwickeln, angemessene Strategien und Metho-
den der Erkenntnisgewinnung zu differenzieren.

Inhalte des Moduls:

e Geschichte und Entwicklung von Public Health und Public Health Nutri-
tion im internationalen Kontext, Herausforderungen und Entwicklungs-
bedarf

e Strategien, Konzepte und Methoden von Public Health und Public
Health Nutrition

o Aktuelle sozialwissenschaftliche Erklarungsansatze fir bevdlkerungs-
bezogene Problemstellungen in Public Health und Public Health Nutri-
tion

e Aktuell relevante Forschungsfragen und Arbeitsgebiete von Public
Health Nutrition

e Interventionsansatze (von Erndhrungsaufklarung bis zur Therapie),
Verhaltens- und Verhaltnispravention, bevolkerungsbezogene Ansétze
und Settings-Ansatz

e Systematische Literaturrecherche in relevanten Fachdatenbanken

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

4 SWS Seminar

Voraussetzungen fur
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Schriftliche Prifung (Klausur)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir ernahrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Modul

PHN 2: Erndhrungsepidemiologie und Evidenz informierte Public Health Nutrition

Modulverantwortlich: Professur fur Praventionsstrategien der Oecotrophologie

Qualifikationsstufe:
Master

Modulart:
Pflichtmodul

Studienhalbjahr:
1. Semester

Leistungspunkte:
5

Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 72 Stunden

150 Stunden davon Selbststudium: 78 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden erlangen grundlegendes, praxisrelevantes Fachwissen
Uber und erste anwendungsbezogene Kompetenzen fiir die Generierung
von Daten, die im Zuge der Programmentwicklung und Evidenzbasierung
fur die Disziplin Public Health Nutrition benétigt werden. Ausgehend von
aktuellen Forschungsthemen werden die Studierenden in die Lage ver-
setzt, bevélkerungsbezogene Perspektiven und Fragestellungen zu entwi-
ckeln und angemessene Strategien und Methoden der Erkenntnisgewin-
nung zu differenzieren.

Das Modul qualifiziert weiterhin dazu, Fachartikel thematisch und inhaltlich
zu analysieren, zu bewerten und handlungsrelevante Schlussfolgerungen
aus deren Interpretation zu ziehen.

Inhalte des Moduls:

e Bewertung von Studien und spezifischer Fachliteratur

e Studiendesigns und Erhebungsmethoden in der (Ernahrungs)-
Epidemiologie

e Verarbeitung und Interpretation (erndhrungs)-epidemiologischer Daten

e Transfer und Nutzung (ernéhrungs)-epidemiologischer Daten fur Public
Health Nutrition

e Generierung evidenzbasierter Grundlagen zur Ableitung von Public
Health Aktivitaten

e Methoden und Konzepte verhaltens- und verhaltnispraventiver Inter-
ventionsstrategien

e Literaturstudium, Analyse und kritische Reflexion aktueller Fachpublika-
tionen

e Arbeiten mit (ernahrungs-)epidemiologischen, PHN-relevanten compu-
terbasierten Anwendungsprogrammen

e Methoden der und Verfahren zur Messung von korperlicher Aktivitat
und Energieumsatz

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

4 SWS Seminar

Voraussetzungen fur
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Schriftliche Prifung (Klausur)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir ernahrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Modul PHN 3: Erndhrungs- und Gesundheitspolitik

Modulverantwortlich: Professur flr organisatorische und institutionelle Bedingungen der Pflege

Qualifikationsstufe: Studienhalbjahr: Modulart:

Master 1. Semester Pflichtmodul

Leistungspunkte: 10 Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 144 Stunden
300 Stunden davon Selbststudium: 156 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
keine

Sprache: Deutsch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden

kennen politische, strukturelle und institutionelle Rahmenbedingungen
nationaler und internationaler Ernéhrungs- und Gesundheitspolitik, kon-
nen sie analysieren und erndhrungs- und gesundheitspolitische Hand-
lungsspielraume erdrtern und bewerten.

kennen die Einflisse gesellschaftlicher Akteure auf Lebensmittelproduk-
tion, Ernahrungsweise und Ernahrungsverhalten und kdnnen Gestal-
tungsspielraume bei Lebensmittelproduktion, -distribution und -
konsumption verstehen und bewerten.

kénnen Organisations-, Struktur- und Funktionsprinzipien der sozialen
Sicherungssysteme im Besonderen des Gesundheitssystems erdrtern
und

Steuerungsprobleme des Gesundheitssystems als Einrichtungen und
Arrangements gesundheitsbezogener Dienstleistungen sowie

soziale und politische Bedingungen fir Gesundheit und Krankheit kri-
tisch reflektieren.

Inhalte des Moduls:

Agrar- und Erndhrungswirtschaft, Lebensmittelproduktion

Kommunale, nationale und internationale Institutionen der Erndhrungs-
politik

Ernahrungssicherung, Nahrungsversorgung und Nahrungsdistribution
Nahrungsverschwendung und Ernahrungsethik

Erndhrungspolitik im Verbraucherbereich und gesundheitlicher Verbrau-
cherschutz

Nationale und internationale Erndhrungs- und Agrarpolitik und Welter-
nahrung

Lebensmittelsicherheit, Erndhrungssicherheit und Ern&hrungssouverani-
tat
Zusammenhang Makrodkonomie und Ernahrung

Gesetzliche Grundlagen und institutionelle Rahmenbedingungen der
Sozial- und Gesundheitspolitik sowie Entscheidungsprozesse, Akteurs-
und Machtkonstellationen im Gesundheitswesen

Strukturmerkmale und Strukturprobleme in ausgewéhlten gesundheitli-
chen Versorgungssektoren

Aktuelle Entwicklungen in der Gesundheitspolitik zwischen Beharrungs-
kraft und Reformdynamik

Gesundheitssystemgestaltung: Finanzierung, Angebots- und Nachfra-
gesteuerung / Theorien sozialstaatlicher Regulierung

Gesundheitssysteme im internationalen Vergleich

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

8 SWS Seminar
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Voraussetzungen fur
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Mindliche Prifung

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Modul

PHN 4: Forschungsmethoden

Modulverantwortlich: Professur fur Praventionsstrategien der Oecotrophologie

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
1. Semester, bei Teilzeit 3.
Semester

Modulart:
Pflichtmodul

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbe|a3tung gesamt: davon Kontaktzeit: 144 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 156 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Studierende haben ihre Forschungskompetenz im Bereich der quantitativ
und qualitativ orientierten Forschung erweitert und vertieft. Sie konnen
guantifizierende und qualitative Verfahren anwenden sowie methodologi-
sche und methodische Fragen kritisch diskutieren. Sie konnen aktuelle
methodologische Probleme erértern, die Methodenentwicklung in den So-
Zialwissenschaften verfolgen sowie Kriterien der Qualitatsbewertung von
Forschungsmethoden anwenden.

Inhalte des Moduls:

¢ Methodologische Einordnung
Forschungsethische Aspekte

e Vertiefung der Kenntnisse der deskriptiven und induktiven Statistik,
parametrische und nichtparametrische Tests fir metrische Daten; Vari-
ablen und Indikatoren

¢ Messen und Messwerte: Messfehler, Validierung, Standardisierung,
Interpretation und Theoriebildung

o Auswahlverfahren und Stichprobenkonstruktion, Kalkulationen statisti-
scher Power

¢ Zusammenhangsmale und ihre Verwendung in epidemiologischen

Studien

Multivariate Verfahren (z.B. Varianz- und Regressionsanalysen)

Wabhrscheinlichkeitstheorie und -theoreme

Aktuelle methodologische Themen

Qualitative Verfahren: Offenheit, Kommunikation und Reflexivitat in der

Feldforschung, Lebensweltliche Ethnographie, konversationsanalyti-

sche orientierte Dokumentenanalyse, explorative und reflexive Inter-

views, Ansatze der partizipativen Gesundheitsforschung, visuelle Daten

und Diskurse analysieren

e Methodenpluralismus, mixed methods und multi-site Designs, Auswer-
tungsstrategien und Theoriebildung in der qualitativen Forschung

e Fragestellungen und Hypothesen, methodische Designs, Konzeptspezi-

fikation, Operationalisierung

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

8 SWS Seminar

Voraussetzungen fir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Schriftliche Prufung (Klausur)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fiir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul PHN 5: Forschungsprojekt

Modulverantwortlich: Studiengangsleitung Public Health Nutrition

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
2. und 3. Semester, bei

Teilzeit 4. und 5. Semester

Modulart:
Pflichtmodul

Leistungspunkte:
15

Arbeitsbelastung gesamt:
452 Stunden

davon Kontaktzeit: 126 Stunden

davon Selbststudium: 326 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
2 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
Empfohlen: Modul PHN 4

Sprache: Deutsch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden sind in der Lage, ihr fachliches und methodisches Wis-
sen in das Team eines Public Health relevanten Forschungsprojektes ein-
zubringen und selbstandig die Gewinnung, Aufbereitung und Reflexion der
Projektergebnisse vornehmen. Sie kdnnen Verantwortung in der metho-
disch und theoretisch abgesicherten Generierung neuen Wissens uber-
nehmen, einschlieB3lich der Entwicklung innovativer strategischer Ansétze.
Das Modul bereitet zugleich die Erstellung der Masterthesis inhaltlich und
methodisch vor.

Inhalte des Moduls:

¢ Projektmanagement

¢ Themenfindung und Formulierung der Fragestellung
o Wahl des Studiendesign und Auswahl von Methoden
e Studienauswertung und Dokumentation

e Ergebnisprasentation und

e Schlussfolgerungen fir den Bereich Public Health Nutrition

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

7 SWS Seminar

Voraussetzungen flr
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Schriftliche Ausarbeitung mit Projektprasentation

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fiir ernahrungs- und gesundheitswissenschaftliche

Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 6: Gesundheitsforderung

Modulverantwortlich: Professur fur Gesundheitsférderung

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
2. Semester, bei Teilzeit 4.
Semester

Modulart:
Pflichtmodul

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbe|a3tung gesamt: davon Kontaktzeit: 108 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 192 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

Empfohlen: Modul PHN 1 Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden sind in der Lage, einen auf relevante Theorien und Er-
kenntnisse der Gesundheitsférderung aufbauenden Ubersichtsartikel zu
einem Themenfeld der Gesundheitsférderung zu verfassen und so zur
Weiterentwicklung der Strategien der Gesundheitsforderung beitragen. Sie
kennen relevante Empfehlungen und Strategien im internationalen und
nationalen Umfeld, kbnnen relevante Theorien in ihren Implikationen fir die
Konzeption von Interventionen diskutieren und den internationalen Er-
kenntnisstand sowie ethische Implikationen bewerten. Die Studierenden
kénnen zur Qualitatsentwicklung der Gesundheitsférderung beitragen, die
Diskussion um Wirksamkeitsnachweise praventiver Strategien reflektieren
und die Chancen und Risiken fir die Gesundheitsforderung daraus ablei-
ten.

Inhalte des Moduls:

¢ International verfolgte Strategien und Konzepte der Gesundheitsforde-
rung, Grundsatzpapiere, Diskussionsstand, konzeptionelle Ansatze
(Settings-Ansatz, soziodkologischer Ansatz, community-Ansatz, health
literacy)

o Nationale Strategien und Entwicklungen, Schwéachen und Starken bis-
heriger konzeptioneller Ansatze, Einordnung der Gesundheitsforderung
in die nationale Struktur des Gesundheitswesens

e Qualitatssicherung, Qualitatsentwicklung und Evidenzbasierung: Rele-
vanz und Grenzen fur die Gesundheitsforderung

e Theoretische Basis der Gesundheitsfoérderung, Forschungsstand und
offene Forschungsfragen, Schlussfolgerungen fiir Strategien der Ge-
sundheitsférderung: Modell der Salutogenese und dazu im Bezug ste-
hende theoretische Konzepte (z.B. Hardiness, Resilienzforschung, Em-
powerment, Partizipation; gesundheitsbezogene Lebensqualitat); Cap-
ability-Ansatz; Kapitaltheorie

e Wissenschaftliches Schreiben, Anforderungen an Ubersichtsartikel

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

6 SWS Seminar

Voraussetzungen fir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten:

Abgabe von 3 Papers (je 5.000 Zeichen) zum vorgesehenen Zeitpunkt im
Seminarverlauf. Bestandene Modulprifung.

Priafungsform

Schriftliche Prifung (Hausarbeit)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir ernahrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 7: Life Cycle Nutrition

Modulverantwortlich: Professur fur Praventionsstrategien der Oecotrophologie

Qualifikationsstufe:
Master

Modulart:
Pflichtmodul

Studienhalbjahr:
2. Semester

Leistungspunkte:
5

Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 72 Stunden

150 Stunden davon Selbststudium: 78 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Das Modul befahigt Studierende zum evidenzbasierten Handeln im Bereich
der bevdlkerungs- und gruppenbezogenen Ernahrungsinterventionen und
Gesundheitsférderung gemafR nationalen und internationalen Standards
bzw. aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen. Die Studierenden lernen,
erndhrungswissenschaftliche Inhalte von Préventions- und Gesundheits-
foérderungskonzepten im Spannungsfeld von Lebensmittelangebot, bevol-
kerungsbezogenem Ernahrungs- bzw. Gesundheitsverhalten und sich ste-
tig andernden wissenschaftlichen Erkenntnissen zu entwickeln; hierdurch
sollen eine bedarfsgerechte Versorgung der Bevolkerung beziglich Ener-
gie und Nahrstoffen sichergestellt und/oder zur Pravention erndhrungsmit-
bedingter Erkrankungen sowie zur ernahrungs- und lebensstilbezogenen
Gesundheitsférderung beigetragen werden.

Zur Fachkompetenz gehoren vertiefte Kenntnisse zum Nahrstoffbedarf
einschlieBlich Nahrungsfaktoren mit gesundheitsfordernder Wirkung und zu
deren Bedarfsdeckung bei Bevdlkerungsgruppen in verschiedenen Le-
bensabschnitten und Settings. AuRerdem wird durch ein intensives Arbei-
ten mit aktueller PHN relevanter Literatur der Stand der Forschungsdiskus-
sion erarbeitet, die kritische Auseinandersetzung mit der Literatur vertieft
und somit die Fachkompetenz erweitert.

Die Methodenkompetenz umfasst, Losungsansatze fiir die Erndhrungs-
probleme verschiedener Bevolkerungsgruppen auch unter Berlicksichti-
gung der AulBer-Haus-Verpflegung zu entwickeln. Zur Selbst- oder Lern-
kompetenz gehort es, relevante Ansatzpunkte fir Interventionen und Mal3-
nahmen der Gesundheitsférderung fiir verschiedene Zielgruppen und /oder
Settings zu konzipieren.

Inhalte des Moduls:

e Nahrstoffzufuhr, Lebensmittelauswahl und Ernahrungsverhalten be-
stimmter Bevélkerungsgruppen (z.B. Schwangere, Kinder/Jugendliche,
Erwachsene)

e Charakteristika von Erndhrungsstatus und korperlicher Aktivitat in be-
stimmten Bevdlkerungsgruppen (z.B. Schwangere, Kinder/Jugendliche,
Erwachsene)

e Aktuelle Forschungsthemen mit PHN-Relevanz aus den Bereichen der
erndhrungswissenschaftlichen, epidemiologischen und Public Health
Forschung

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

4 SWS Seminar

Voraussetzungen fir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Hochschule Fulda, Fachbereiche Oecotrophologie sowie Pflege und Gesundheit
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Prafungsform: Schriftliche Prufung
Verwendbarkeit des Das Modul eignet sich fir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Moduls: Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 8: Soziologie der Gesundheit

Modulverantwortlich: Professur fur Soziologie der Gesundheit

Qualifikationsstufe:
Master

Modulart:
Pflichtmodul

Studienhalbjahr:
2. Semester

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 108 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 192 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden kénnen die komplexen Zusammenhange von Gesell-
schaft und Gesundheit auf der Mikro-, Meso- und Makroebene erkennen
und eine sozialwissenschaftliche Perspektive auf Gesundheit und Krank-
heit entfalten. Als Voraussetzung dafiir eignen sie sich soziologische
Grundbegriffe kritisch-reflexiv an und bringen sie in die gesundheitswissen-
schaftliche Theoriebildung ein. Studierende Gibernehmen Verantwortung fur
Beitrage zum Fachwissen von Public Health, die auf soziologischen Theo-
rien rekurrieren, und beeinflussen diskursiv gesellschaftliche Entschei-
dungsprozesse Uber gesundheitsbezogene Interventionen.

Inhalte des Moduls:

e Erkenntnistheoretische Grundlagen, Erkenntnisentwicklung und Theo-
riebegriffe in den Sozialwissenschaften

e Soziologische Theorien zu Gesundheit und Krankheit, zu Kérper und
Geschlecht als soziale Konstruktionen

e Klassische und moderne Theorien der sozialen Ungleichheit und ge-
sundheitliche Chancenungleichheit

e Individuen, Gruppen, soziale Organisationen und Netzwerke als Akteu-
re im Gesundheitssystem

e Soziologie des Essens und Kulinaristik
Lebensqualitdt und Wohlbefinden in der gesundheitswissenschaftlichen
Forschung

¢ Klimawandel als kultureller Wandel

e transdisziplinare Entwicklung von Public Health, Verberuflichung oder
Professionalisierung

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

6 SWS Seminar

Voraussetzungen flr
die Vergabe von Leis-
tungspunkten:

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Mindliche Prifung (Fachgesprach)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir ernahrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 9: Erndhrung, Gesundheit, Pravention

Modulverantwortlich: Professur fur Trophologie/Medizin

Qualifikationsstufe:
Master

Modulart:
Pflichtmodul

Studienhalbjahr:
3. Semester

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbelastung gesamt: davon Kontaktzeit: 144 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 156 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:

keine Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden kénnen Zusammenhénge zwischen Erndhrung, korperli-
cher Aktivitdt und erndhrungsmitbedingten Erkrankungen, unter Berick-
sichtigung ernéhrungswissenschatftlicher, psychologischer und soziokultu-
reller Determinanten analysieren, reflektieren und bewerten sowie For-
schungsliicken identifizieren. Dies schliel3t die Fahigkeit ein, sich aktuelles
Wissen zu bevélkerungsrelevanten Erndahrungs- und Gesundheitsproble-
men zu erschlieen und in seiner Relevanz fir Public Health Nutrition zu
bewerten, Public-Health-Nutrition-Interventionen auf der Grundlage des
aktuellen Wissenstandes zu vergleichen und zu bewerten. Sie kénnen un-
ter Bezugnahme internationaler und nationaler Strategien Konzepte fir
InterventionsmalRnahmen auch selbst entwickeln und adaquate For-
schungsdesigns erarbeiten.

Inhalte des Moduls:

e Zusammenhange zwischen Erndhrungsfaktoren, korperlicher Aktivitat
und ernahrungsmitbedingten Erkrankungen sowie Evidenzbasierung

¢ Gesundheitspsychologische Modelle, soziologische und kulturelle De-
terminanten der Erndhrung und des Lebensstils, damit zusammenhan-
gende Theorien und konzeptionelle Ansétze fir die erndhrungsbezo-
gene Gesundheitsforderung.

e Wirkungszusammenhange zwischen soziokulturellen, biologischen,
strukturellen und Umwelteinflissen auf Ernahrung und Gesundheit;
Prinzipien und Limitationen ihrer systematischen Analyse

e Internationale und nationale Strategien zur Pravention von nicht tber-
tragbaren Erkrankungen, konzeptionelle Ansatze sowie Starken und
Schwéchen von Interventionen

e Prinzip und Problematik des Wirkungsnachweises gesundheitsrelevan-
ter Interventionen

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

8 SWS Seminar

Voraussetzungen fir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Mundliche Prufung

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fiir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 10a: Gesundheit und Versorgung im Alter: Bewaltigung demografischer
Veranderungen in Europa

Modulverantwortlich: Professur flir Qualitative Gesundheitsforschung — Soziale Ungleichheit und Public

Health Strategien

Qualifikationsstufe:
Master

Leistungspunkte:
10

Studienhalbjahr: Modulart:

3. Semester, in Teilzeit 5. Semester | Wahlpflichtmodul
Arbeitsbe|astung gesamt: davon Kontaktzeit: 108 Stunden
300 Stunden davon Selbststudium: 192 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
Empfohlen: Module PHN 1, PHN 3,
PHN 4 und PHN 8

Sprache:
Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierende kénnen Strategien der Gesundheitsforderung, Pravention
und Versorgung in alternden Gesellschaften in ausgewahlten europdaischen
Landern in Abhé&ngigkeit von institutionellen Kontextbedingungen der unter-
schiedlichen Wohlfahrts-, Gesundheits- und Langzeitpflegesysteme (Long
term care / LTC) vergleichend analysieren und kritisch bewerten.

Die Studierenden kénnen dafiir geeignete Theorieanséatze anwenden.

Sie sind in der Lage, Auswirkungen auf Gesundheit und Lebensqualitat im
Alter und ungleichheitsrelevante Aspekte der gesellschaftlichen Entwicklun-
gen und staatlichen Steuerungsversuche zu erkennen und zu beurteilen.

Inhalte des Moduls:

e Soziale und gesundheitliche Ungleichheit im Alter in Europa

¢ Wohlfahrts-, Gesundheits- und LTC-Systeme und -politik als Kontextbe-
dingungen und Steuerungsversuche

e Konzepte und Strategien fur Pravention und Gesundheitsforderung far
Altere (z.B. ,active ageing’, age-friendly cities)

e LTC als ubergreifendes System (Medizin, Pflege, soziale Unterstiitzung) —
Strukturen, Probleme, Losungen (z.B. integrierte und wohnortnahe Ver-
sorgungsformen, Pflegemigration, Modelle der Demenzversorgung, Ambi-
ent Assisted Living)

¢ Gesundheit, Versorgung und Starkung der Zivilgesellschaft (z.B. Unter-
stiitzung pflegender Angehdriger, neue Wohnformen, intergenerationelle
Ansatze, partizipative und diversity-freundliche Strukturen, ,community
capacity building‘)

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

6 SWS Seminar

Voraussetzungen fur die
Vergabe von Leistungs-
punkten :

Bestandene Modulprifung

Prifungsform:

Mundliche Prufung (mit Prasentation)

Verwendbarkeit des Mo-
duls:

Das Modul eignet sich fiir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Masterstudiengéange, insbesondere Public Health.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 10b: Globalisierung und Gesundheit

Modulverantwortlich: Professur fur Health Technology Assessment und Gesundheitssystemdesign

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
3. Semester, in Teilzeit 5.
Semester

Modulart:
Wabhlpflichtmodul

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbe|a3tung gesamt: davon Kontaktzeit: 108 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 192 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
Empfohlen: Module PHN 3 und
PHN 8

Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden kénnen die Struktur internationaler Gesundheitsorganisa-
tionen und Strategien der inter-, trans- und supranationalen Gesundheits-
politik sowie Interessenlagen im Hinblick auf Zugang, Finanzierung und
Gestaltung der Strukturen im Gesundheitssektor beurteilen. Sie verstehen
die gesundheitsbezogenen Auswirkungen der Globalisierung und reflektie-
ren kritisch die Bedeutung von ,Gesundheit" als konstitutiven Part der Vo-
raussetzungen fur die Armutsbekdmpfung, die Wettbewerbsfahigkeit und
dem Wirtschaftswachstum eines Staates. Entwickelt wird ein kritisches
Bewusstsein zu Strategien gesundheitsbezogener Entwicklungszusam-
men-arbeit insbesondere in den Schwellen- (BRICS) und Entwicklungslan-
dern. Die Studierenden kénnen die Wirkungen entwicklungspolitischer
Entscheidungen auf die Gesundheitsversorgung und gesundheitliche La-
gen in Entwicklungs- und Schwellenlander einschatzen und neue Strate-
gien entwerfen. Sie bewerten die Moglichkeiten der nationalen und interna-
tionalen Entwicklungszusammenarbeit zur Verbesserung der Gesundheits-
situation und -versorgung in ressourcenarmen Landern und regen neue
strategische Ansatze an.

Inhalte des Moduls:

¢ Globale Akteure im Gesundheitswesen und deren Arbeitsweisen im
europaischen und internationalen Kontext,

e positive und negative Auswirkungen der Globalisierung von Gesund-
heit,

e Strategien internationaler, supra- und transnationaler Gesundheitspoli-
tikge-staltung (, Top-Down"-Ansatze),

e Public Health und Public Health Nutrition relevante Konzepte zur Ba-
sisgesundheitsversorgung (,Bottom-up"-Ansétze) und

¢ Konzepte zum Aufbau von Mikroversicherungssystemen und sozialer
Sicherungssysteme.

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

6 SWS Seminar

Voraussetzungen fir
die Vergabe von Leis-
tungspunkten:

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Mindliche Prifung (mit Prasentation)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 10c: Sexuelle und reproduktive Gesundheit im internationalen Vergleich: Auf-
gaben fur Public Health

Modulverantwortlich: Professur fir Gesundheitswissenschaften und empirische Sozialforschung

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
3. Semester, in Teilzeit 5.
Semester

Modulart:
Wabhlpflichtmodul

Leistungspunkte:
10

Arbeitsbe|astung gesamt: davon Kontaktzeit: 108 Stunden

300 Stunden davon Selbststudium: 192 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester/ jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
Empfohlen: Module PHN 1, PHN 3,
PHN 6 und PHN 8

Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Studierende kdénnen die Zusammenhange von sexueller und reproduktiver
Gesundheit in Abhangigkeit von unterschiedlichen politischen, sozialen,
O0konomischen oder kulturellen Faktoren vergleichend analysieren und be-
urteilen. Sie kdnnen verschiedene Ansatze (z.B. Menschenrechtsansatz,
modernisierungs-, individualisierungstheoretische, diskurstheoretische-
sowie geschlechtertheoretische) als Referenzrahmen fir die Erklarung von
Phanomenen sexueller und reproduktiver Gesundheit anwenden. Die Stu-
dierenden kennen Strategien und Handlungsansatze zur Verbesserung der
sexuellen und reproduktiven Gesundheit und sind in der Lage, diese in die
Praxis zu Ubertragen und deren Wirkung zu beurteilen.

Inhalte des Moduls:

e Sexuelle und reproduktive Gesundheit im internationalen Vergleich
(Geburt, Mutter- und Kindersterblichkeit, Schwangerschaftsversorgung,
Schwangerschaftsabbriche, Familienplanung, Kinderwunsch, sexuell
Ubertragbare Erkrankungen, Genitalverstimmelung, Beschneidung,
Gebarmutterhalskrebs, sexualisierte Gewalt, Menschenhandel, Sexar-
beit, Reproduktionsmedizin und reproduktives Reisen, Leihmutterschaft
etc.)

¢ Internationale Aktionsplane und Gesundheitsziele (WHO Gesundheits-
ziele, Weltbevdlkerungskonferenz Kairo, WHO Aktionsplan sexuelle
und reproduktive Gesundheit, 2030 Sustainable Development Goals,
IPPF-Charta etc.)

e Politische, soziale, kulturelle, 6konomische, rechtliche Kontextbedin-
gungen als Grundlage fur Unterschiede in der sexuellen und reproduk-
tiven Gesundheit. Strategien, Konzepte und Methoden fir die Verbes-
serung der sexuellen und reproduktiven Gesundheit. Gesundheitsférde-
rung, Pravention und Versorgung bezogen auf sexuelle und reprodukti-
ve Gesundheit (Capability Approach, innovativ und kulturell angepasste
Strategien, Health Literacy, Mehrebenenansatz, dialogische und parti-
zipative Ansatze, Zugang zu und Qualitat von Versorgungsangeboten,
Gesetzgebung)

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

6 SWS Seminar

Voraussetzungen fur
die Vergabe von Leis-
tungspunkten:

Bestandene Modulprifung

Prafungsform:

Mindliche Prifung (mit Prasentation)

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.

Hochschule Fulda, Fachbereiche Oecotrophologie sowie Pflege und Gesundheit

Seite 21




Prufungsordnung M.Sc. Public Health Nutrition vom 11.05.2016

Modul

PHN 11: Masterthesis

Modulverantwortlich: Studiengangsleitung Public Health Nutrition

Qualifikationsstufe:
Master

Studienhalbjahr:
4. Semester, in Teilzeit 6.
Semester

Modulart:
Pflichtmodul

Leistungspunkte:
30

Arbeitsbelastung gesamt:
900 Stunden

davon Kontaktzeit: 36 Stunden

davon Selbststudium: 864 Stunden

Dauer und Haufigkeit:
1 Semester / jahrlich

Teilnahmevoraussetzungen:
Abschluss des Moduls PHN 4

Sprache: Deutsch/Englisch

Qualifikationsziele /
Kompetenzen:

Die Studierenden sind in der Lage, eine erndhrungs- und gesundheitswis-
senschaftliche Arbeit mit einer Public Health Nutrition relevanten Fragestel-
lung eigenstandig zu planen und umzusetzen. Sie kdnnen Forschungsar-
beiten anderer konstruktiv kritisieren und eigene Ergebnisse publikations-
fahig aufbereiten.

Inhalte des Moduls:

Planung, Durchfiihrung, Reflexion und schriftliche wie mundliche Pra-
sentation eines eigenstandigen Forschungsvorhabens und seiner Er-
gebnisse

Die Masterthesis soll in der Regel aus den Forschungsprojekten des
Studiengangs oder aus den Forschungsprojekten an den Fachberei-
chen Oecotrophologie und Pflege und Gesundheit entstehen.

Formulierung von Fragestellungen und Hypothesen
Gesellschaftliche und Public Health Nutrition Relevanz eines Themas
Erstellung eines Exposés

Spezifische Aspekte und Probleme der Literaturrecherche

Formale Aspekte einer Abschlussarbeit

Gute wissenschaftliche Praxis in PHN: Ethik und Datenschutz
Reflexion von Forschungsdesigns

Wissenschaftliches Schreiben

Prasentation und Publikation von Forschungsergebnissen

Art der Lehrveranstal-
tung(en):

2 SWS Seminar

Voraussetzungen flr
die Vergabe von Leis-
tungspunkten :

Aktive und regelmafige Teilnahme (80%) am Begleitseminar, bestandene
Modulprifung.

Prafungsform:

Schriftliche Arbeit, Kolloquium in Anlehnung an die schriftliche Arbeit

Verwendbarkeit des
Moduls:

Das Modul eignet sich fiir erndhrungs- und gesundheitswissenschaftliche
Studiengange auf Master-Ebene.
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